JBIKE INFRA
Aerobni cyklo trenazér kombinujici [ POHYB ] + [PODTLAK ] + +

Setrnéjsi forma aerobniho tréninku

Jednoduché a prehledné ovladani
Tréninkovy asistent

Vzdalena technicka podpora -
pfipojeni k wifi

N Individualniho nastaveni

; v ramci klubového systému

Ptehledny, odolny, dotykovy displej

POHYB

Aby bylo viibec moZné tuk spalovat, je nutny POHYB. Trénink ve VacuBike probihd jizdou na rotopedu vieze

po dobu minimdIné 30-ti minut. V prbéhu tréninku je monitorovéna tepovd frekvence tak, aby se jednalo

po celou dobu o aerobni cvicent, kdy je spotfeba energie hrazena z 80 % tuky a pouhyich 20 % tvoff sacharidy.

PODTLAK
Nejdcinnéjsi program stroje VacuBike pro redukci tukové tkdné. V kabiné je nizsi tlak nez v mistnosti.
Télo reaguje intenzivnim prokrvenim dolnich partif, ve kterych je tuk uklddan nejvice a diky tomu Ize tyto tukové zésoby
spdlit jako energii v pracujicich svalech.

PRETLAK
VacuBike vytvdfi mimou kompresi, kterou podporuje lymfaticky a kardiovaskuldrni systém —
prevence kfecovych Zil a redukce tukové tkéné.

INFRA

Infrazéfeni pomdhd k vyraznému zkrdceni zahffvaci faze tréninku a tim i rychlejSimu
néstupu metabolismu tukd. Teplota je requlovdna na 38°C.

Lze kombinovat s podtlakem i petlakem.

Vyrobce a dodavatel: Vacu CZ s.r.0., Strojirenské 2239/32, 59101 Zdér nad Sézavou, tel.: +420 603 961 094, e-mail: info@vacushape.cz,



TECHNICKE SPECIFIKACE
Novy VacuBike V21 infra

délka: 233 cm
Rozméry zavrené kabiny: Sifka: 83 cm
vyska: 143 cm

délka: 298 cm
Rozméry oteviené kabiny: Sitka: 83 cm
vyska: 164 cm

Maximalni prikon (dle dokumentace): 1950 W
Provozni prikon (rychlost 6 km/hod., podtlak 27 mbar): 950 W
Spotieba el. energie: 0,95 kWh
Véha: 150 kg
Hladina hluku: 35dB

Zésuvkovy obvod, do kterého je pistroj VacuShape pfipojen,
musf byt opatfen proudovym chrdnicem s rozdilovym proudem 30 mAl

Typ: V21 Infra, 230V - 50 Hz, Max. 1950 W

Prislusenstvi (v cené):

BLUETOOTH SADA
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mefi¢ tepové NAVLEKO
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Cena: 290.000 KC - 219 o ZARUKA 60 mésicii + SERVIS do 24 hodin



